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一、目的：
(1) 儲備電話協談志工，協助憂鬱症、自殺防治、危機處理以及推展輔導工作。
(2) 增進個人輔導知能，學習同理心和會談技巧。
(3) 藉自我探索與自我了解，促進個人自我成長，以建立良好的人際關係。
二、報名資格：
（一）年滿23歲之高中(職)畢業以上，具電腦word文書能力，身心健康，具有服務熱誠者。
（二）受訓錄取後，每月可服務4班且時間可達一年以上，並可參加本會在職訓練及活動者。

三、課程內容（時間會配合講師時間作調整）：訓練課程共分四階段，自104年6月至12月進行。
(1) 第一階段：(6月4日-6月30日，原則上每週二、四，19:30～21:30) 計17小時。
課程內容：生命線簡介、志願服務的倫理精神與特質、精神醫學、藥物認識、情緒管理與壓力因應、青少年問題、老年問題、輔導員的角色與功能、家庭動力等課程。
第二階段：(7月7日-8月20日，原則上每週二、四、六、日) 計42小時。
課程內容：法律知識、自我探索與成長、親職教育、人格發展、性騷擾與性諮商、悲傷與失落、同理心訓練（6小時必上課程）、電話協談的理論與技巧、社會資源簡介、自殺防治與危機處理、自我肯定訓練、敏感度訓練、個案示範及演練（12小時）…等課程。
(2) 第三階段：(9月3日-10月13日) 計32小時。
課程內容：見習。
(3) 第四階段：(10月14日-12月10日) 計40小時。

課程內容：實習。
四、費用：3,000元。
五、報名方式：
1.填寫報名表後繳費。
2.報名時請攜帶：學歷證件影本、二吋半身照片3張、身分證影本及報名費3,000元。
六、報名時間：即日起至5月22日止。每週一至週五9:00～17:30(中午12:00至13:30休息)。
七、報名地點：台東縣生命線協會【台東市漢陽北路408巷11號】
聯絡電話：(089)340959、352028  手機：0921-601427 聯絡人：陳季青社工

E-mail：ll.t1995@msa.hinet.net
八、上課地點：台東縣生命線協會3樓教室【台東市漢陽北路408巷11號】
九、注意事項：
1.繳費後始完成報名手續，報名繳費後不得退費。
2.課程表另函通知，每階段結束均實施甄選，合適者邀請參加下一階段之訓練。
3.受訓合格者本會頒發結業證書及聘書。
4.未盡事宜，得隨時補充。
敬請張貼傳閱











