
 

 甄選主題： 
依據「16 歲，那年」短片中的三個主題進行徵稿，參賽者可以依據自己喜愛的主題進行投稿，
甄選主題如下： 

1、「憂鬱不會是永遠」：晴晴焦急地尋找小雨，卻在頂樓看到正想要跳樓的小雨，-------- 
2、「別急著以為」：阿翔抓起掉落在球場的幸運手鍊，朝向晴晴家狂奔而去，-------- 
3、「吶喊的成績單」：老是被父母責罵的阿翔，面對課業的挫敗，在籃球場上賣力投球發洩怒

氣，--------- 
發揮你的創意，撰寫主角們的後續發展，還有高額獎金與人氣票選，下一個幸運得主就是你囉！！ 

徵選規範 

徵選時間：101 年 4 月 12 日至 101 年 6 月 8 日 

        逾期不受理 

參加對象：限高中職及大專院校在學學生 

參賽組別：「高中組」：高一至高三的高中職學生 

「大專組」：大一至大四的大專院校生 

投稿限制：一人可投多稿，每主題限投一篇， 

每篇字數 1000 至 1500 字 

  報名辦法：上「16 歲，那年」官網填寫基本資料，並上

傳檔案即可完成報名。 

官網：http://www.jtf.org.tw/psyche/16yearsold/ 

作品評選方式 

1.初審：由董氏基金會篩選、淘汰不符合主題、文章內

容不完整、違反注意事項之作品。 

2.複審：評審由醫師、心理師、導演、廣告人、教師等

專家學者一同組成，依據文章的完整性 30％、

創意性 40％、流暢性 20％、組織性 10％篩選

出 30 篇作品進入決選，也會將文章公布於網路，

進行網路人氣投票，投票期間內，每天每位網

友限投票一次，由票數最多的前三名獲得網路

票選的獎項，而網路投票的分數，不影響決選

評審的意見，不納入決選的分數當中。 

3.決選：評審由醫師、心理師、導演、廣告人、教師等

專家學者一同組成，由 30 篇入選的作品選出得

獎作品。 

入選名單公布日期：101 年 6 月 22 日(暫) 

作品評審日期：101 年 6 月 29 日(暫) 

網路票選日期：101 年 6 月 22 日到 101 年 7 月 13 日(暫) 

預計於 7 月份舉辦記者會，正式公布得獎名單。 

（主辦單位保留活動相關規範之最終修訂及解釋權利） 

 

作品獎項 

高中組與大專組分開評選，每個組別獎項如下： 

評審甄選 

優勝：錄取乙名，獲頒發獎狀乙只、獎金五萬元整及精美

紀念品乙份。 

優等：錄取四名，獲頒發獎狀乙只、獎金兩萬元整及精美

紀念品乙份。 

佳作：錄取五名，獲頒發獎狀乙只、獎金五千元整及精美

紀念品乙份。 

網路投票 

※網路票選的投票數，不納入評選的考量中！ 

1.票數最高的前三名參賽者，獲頒獎金一萬元整及精美紀

念品乙份。 

2.其餘入選者，獲得精美紀念品乙份。 

得獎者須依照我國規定支付稅金，並應邀參加出席記者會。 

 

詳細辦法請至董氏基金會心理衛生組網站查詢， 

網址：http://www.jtf.org.tw/psyche/ 

或來電洽詢 02-27766133 分機 202

 
結局大募集徵文比賽 16歲，那年

現在你只要寫下故事的結局，就有機會獲得獎金，總獎金高達三十萬，就等有創意的你來拿！！ 

在16歲那年，深陷憂鬱泥淖的他們，該如何找平靜的心？ 
在16歲那年，未完待續的青春詩篇，故事結局會如何發展？ 


